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Тема:  Типология политических режимов. Демократия, её основные 

ценности и признаки 

1. Понятие «политический режим» 

2. Типы политических режимов 

Задание: Запишите число, тему и план урока. Изучите текст, 

выполните задания в конце конспекта. 

Теоретический материал урока 

1. Понятие государства 

Политический режим – тип политической власти с характерными 

способами и методами её осуществления, отражает способы 

взаимоотношений между властью, обществом и личностью. 

2. Типы политических режимов 

1. Демократический режим. «Разрешено всё, что не запрещено законом». 

Демократия (от греч. demos - народ + kratos – власть) - политический режим, 

основанный на признании верховенства законов и народовластия. 

• выборность - происходит избрание граждан в органы 

государственной власти путем всеобщих равных и прямых выборов; 

• оппозиция - партия или группа, выступающая против 

господствующей партии или мнения, поддерживаемого большинством; 

• равноправие - все имеют равные гражданские и политические 

• права и свободы, а также гарантии их зашиты; 

• плюрализм - господствует уважение к чужим мнениям и 

идеологиям, в том числе к оппозиционным, обеспечены полная гласность и 

свобода прессы от цензуры; 

Характерные черты режима: 

• Выборность органов государственной власти, их ответственность 

перед избирателями. 



• Народ – источник власти. 

• Разделение властей (законодательная, исполнительная, судебная). 

• Приоритет права. Права личности закреплены законом и 

гарантированы. 

•  Политический плюрализм. 

• Многопартийная система, легальность политической оппозиции. 

• СМИ свободны от цензуры. 

• Действия армии и спецслужб регулируются и ограничены 

законом. Поддержание правопорядка – функции полиции и суда. 

• Отсутствие какой-либо официальной идеологии. 

2. Авторитарный режим.  «Разрешено всё, кроме политики». 

Авторитаризм (от лат. аuctoritas – влияние) - политический режим, при 

котором власть сосредоточена в руках одного человека или в одном властном 

органе. 

Характерные черты режима: 

• Отчуждение народа от власти. 

• Сильная неограниченная власть главы государства. 

• Исполнительная власть в руках группировки, ее полномочия 

превосходят законодательную власть. Полномочия парламента ограничены. 

• Политические права и свободы граждан ограничены. Закон на 

стороне государства, а не личности. 

• Действия оппозиции ограничены, а подчас невозможны. 

• Однопартийная система, другие партии могут запрещаться и 

преследоваться законом. 

• Существует цензура над СМИ. 

• Существует официальная идеология. 

• Силовые структуры не только обеспечивают правопорядок, но и 

являются карательными органами государства. 

Это интересно: 

При авторитарном режиме часто существует дефицит продуктов и предметов 



быта. Их распределением занималось государство через талонную систему. 

Всё остальное надо было «доставать» или ждать очередности, порой 

длительной. 

3. Тоталитарный режим.  «Запрещено всё, что не приказано». 

Тоталитаризм (от итал. totalitario) - политический режим, 

характеризующийся всесторонним (тотальным) контролем над всеми 

сторонами жизни общества. 

Культ личности - это  возвеличивание отдельной личности (как 

правило, государственного деятеля) средствами пропаганды, в 

произведениях культуры, государственных документах, законах. 

Характерные черты режима: 

• Монопольно властвующая партия, возглавляемая лидером. 

• Культ личности вождя. 

• Отсутствие разделения властей. 

• Права и свободы граждан не соблюдаются. Законы защищают 

только государство. 

• Полное подчинение общества и личности власти, регламентация 

поведения граждан. 

• Легальная политическая оппозиция отсутствует. 

• Существование только одной правящей партии. 

• Строгая цензура над СМИ, монополия власти на информацию. 

• Спецслужбы, кроме охраны правопорядка, выполняют 

карательные функции. Наличие репрессивного аппарата. 

• Существует только официальная государственная идеология. 

Это интересно: 

Тоталитаризм имел место в нашей стране в период реализации политической 

власти советского типа, точнее, в годы массовых репрессий. Тогда широкие 

слои населения были вовлечены в кампанию тотальной слежки за частной 

жизнью своих сотрудников, соседей и даже членов семьи. Проводились 



многочисленные собрания общественности с осуждением «врагов народа». 

Многие люди искренне участвовали в этих акциях. 

4. Фашистский режим. 

«Государство – это национальный организм» 

1. Мощный и продолжительный национализм. 

 2. Пренебрежение к общепризнанным правам человека. 

 3. Выявление врага. 

 4. Преимущественное положение вооруженных сил. 

 5. Сильная дискриминация по признаку половой принадлежности. 

6. Контроль над СМИ. 

7. Маниакальное увлечение национальной безопасностью. 

8. Переплетение религия и правительства. 

9. Защита корпораций - промышленная и деловая аристократия. 

 

Задание: Письменно выполните задания. 

1. Дайте характеристику понятия «политический режим». 

2.  Проведите сравнительный анализ демократического и 

антидемократического режимов. 

3. Приведите примеры государств из истории  и современности, 

охарактеризовав их по форме политического режима. 

 

 

Выполненное задание высылайте на электронную почту преподавателя  

jkmufge@yandex.ru 

 

mailto:jkmufge@yandex.ru

