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1. Причины распада СССР 

 Распад СССР, оформленный Беловежским соглашением 

руководителей России, Украины и Белоруссии Б.Н. Ельциным, Л.М. 

Кравчуком и С.С. Шушкевичем 8 декабря 1991 г., является одним из самых 

значительных событий мировой истории XX в. Это, пожалуй, единственная 

оценка, которая принимается большинством историков и политиков. Все 

остальные вопросы, связанные с анализом причин и значения распада СССР, 

остаются предметом острых дискуссий. 

Причины Распада СССР 

1.Борьба за власть между центрами и регионами. 

2. Обострение межнациональных конфликтов. 

3. Принятие РСФСР Декларации о государственном суверенитете. 

4.Ослабление государственных структур и падение престижа 

коммунистической партии. 

Главной ошибкой в деятельности Горбачева стала 

непоследовательность в проведении экономических реформ в СССР, что 



привело к резкому углублению кризиса в стране, а также к снижению уровня 

жизни граждан. 

Б.Н.Ельцин  после изгнания из правительства КПСС сфокусировал 

свою реформаторскую политическую деятельность на ранее малозначимых 

государственных структурах РСФСР, пропагандировал суверенитет России, 

настойчиво боролся за устранение Президента СССР Горбачева с 

политической арены, был ключевой фигурой в переговорах республиканских 

лидеров о прекращении существования СССР. 

2. Новоогаревский процесс 

17 марта 1991 г. был проведен всесоюзный референдум по вопросу о 

сохранении СССР, который звучал следующим образом: «Считаете ли Вы 

необходимым сохранение Союза Советских Социалистических Республик 

как обновленной федерации равноправных суверенных республик, в которой 

будут в полной мере гарантироваться права и свобода человека любой 

национальности». Из принявших участие в голосовании 148,6 млн чел. (80% 

имевших право голоса) за сохранение Союза высказались 113,5 млн чел. 

(76,4%). (одновременно с всесоюзным референдумом о сохрании СССР) был 

проведен  референдум о введении поста президента РСФСР 

Первые выборы президента РСФСР состоялись 12 июня 1991 года. 

Летом 1991 г. Б.Н.Ельцин был избран президентом РСФСР. Он 

предложил республикам брать суверенитета столько, сколько сможете 

проглотить». 

После проведения референдума М.Горбачев собрал представителей 

республик в Ново-Огарево и согласившись со всеми условиями и 

требованиями смог подготовить проект Союзного Договора. 

Окончательная редакция «Договора о Союзе Суверенных государств 

была опубликована в газете «Правда»15 августа 1991года. 

В той же газете было опубликовано выступление президента СССР 

Горбачева по телевидению в которой отмечалось, что союзный договор 

открыт к подписанию с 20 августа 1991 года. 

https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fru.wikipedia.org%2Fwiki%2F%25D0%2592%25D1%2581%25D0%25B5%25D1%2581%25D0%25BE%25D1%258E%25D0%25B7%25D0%25BD%25D1%258B%25D0%25B9_%25D1%2580%25D0%25B5%25D1%2584%25D0%25B5%25D1%2580%25D0%25B5%25D0%25BD%25D0%25B4%25D1%2583%25D0%25BC_%25D0%25BE_%25D1%2581%25D0%25BE%25D1%2585%25D1%2580%25D0%25B0%25D0%25BD%25D0%25B5%25D0%25BD%25D0%25B8%25D0%25B8_%25D0%25A1%25D0%25A1%25D0%25A1%25D0%25A0
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fru.wikipedia.org%2Fwiki%2F%25D0%2592%25D1%2581%25D0%25B5%25D1%2580%25D0%25BE%25D1%2581%25D1%2581%25D0%25B8%25D0%25B9%25D1%2581%25D0%25BA%25D0%25B8%25D0%25B9_%25D1%2580%25D0%25B5%25D1%2584%25D0%25B5%25D1%2580%25D0%25B5%25D0%25BD%25D0%25B4%25D1%2583%25D0%25BC_%25D0%25BE_%25D0%25B2%25D0%25B2%25D0%25B5%25D0%25B4%25D0%25B5%25D0%25BD%25D0%25B8%25D0%25B8_%25D0%25BF%25D0%25BE%25D1%2581%25D1%2582%25D0%25B0_%25D0%25BF%25D1%2580%25D0%25B5%25D0%25B7%25D0%25B8%25D0%25B4%25D0%25B5%25D0%25BD%25D1%2582%25D0%25B0_%25D0%25A0%25D0%25A1%25D0%25A4%25D0%25A1%25D0%25A0
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fru.wikipedia.org%2Fwiki%2F%25D0%2592%25D1%258B%25D0%25B1%25D0%25BE%25D1%2580%25D1%258B_%25D0%259F%25D1%2580%25D0%25B5%25D0%25B7%25D0%25B8%25D0%25B4%25D0%25B5%25D0%25BD%25D1%2582%25D0%25B0_%25D0%25A0%25D0%25BE%25D1%2581%25D1%2581%25D0%25B8%25D0%25B8
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fru.wikipedia.org%2Fwiki%2F%25D0%259F%25D1%2580%25D0%25B5%25D0%25B7%25D0%25B8%25D0%25B4%25D0%25B5%25D0%25BD%25D1%2582_%25D0%25A0%25D0%25BE%25D1%2581%25D1%2581%25D0%25B8%25D0%25B9%25D1%2581%25D0%25BA%25D0%25BE%25D0%25B9_%25D0%25A4%25D0%25B5%25D0%25B4%25D0%25B5%25D1%2580%25D0%25B0%25D1%2586%25D0%25B8%25D0%25B8
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fru.wikipedia.org%2Fwiki%2F12_%25D0%25B8%25D1%258E%25D0%25BD%25D1%258F
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fru.wikipedia.org%2Fwiki%2F1991_%25D0%25B3%25D0%25BE%25D0%25B4


20 августа 1991г.публикация и обсуждение его проекта привели к 

расколу в обществе. 

3. Августовский путч 1991 года 

Чтобы сорвать подписание договора и сохранить свои властные 

полномочия, часть высшего партийно-государственного руководства 

попыталась захватить власть. 

18 августа несколько «силовиков» приехали к отдыхавшему в Крыму в 

Форосе М.С. Горбачеву и предложили ему подписать указ о введении в 

стране чрезвычайного положения, но получили отказ. Вернувшись в Москву, 

они объявили, что Горбачев не может исполнять обязанности Президента 

СССР «по состоянию здоровья» и его полномочия переходят к вице-

президенту Г.И. Янаеву. 

В августе 1991 года группа партийных функционеров объявила о 

временном отстранении Горбачева от власти и ввела в стране чрезвычайное 

положение. События августа 1991 года – попытка государственного 

переворота, поставившая страну на грань гражданской войны. 

Возглавил переворот Государственный комитет по чрезвычайному 

положению (ГКЧП) в составе: и. о. президента СССР Г.И. Янаев, 

председатель КГБ СССР В.А. Крючков, премьер-министр СССР В.С. Павлов, 

министр обороны СССР Д.Т. Язов и др. Главную задачу переворота ГКЧП 

видел в восстановлении в СССР порядков, которые существовали до 1985 г., 

т.е. в ликвидации многопартийности, коммерческих структур, в уничтожении 

ростков демократии. 

19 августа 1991 года, после объявления о создании ГКЧП и изоляции 

Горбачёва в Крыму, Ельцин возглавил противодействие заговорщикам и 

превратил Дом Советов России («Белый дом») в центр сопротивления. Б. Н. 

Ельцин выступил в роли защитника демократии. 

Уже в первый день путча Ельцин, выступая с танка перед Белым 

домом, назвал действия ГКЧП государственным переворотом, затем 

https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fru.wikipedia.org%2Fwiki%2F%25D0%2593%25D0%259A%25D0%25A7%25D0%259F
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fru.wikipedia.org%2Fwiki%2F%25D0%259A%25D1%2580%25D1%258B%25D0%25BC
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fru.wikipedia.org%2Fwiki%2F%25D0%2591%25D0%25B5%25D0%25BB%25D1%258B%25D0%25B9_%25D0%25B4%25D0%25BE%25D0%25BC_%28%25D0%259C%25D0%25BE%25D1%2581%25D0%25BA%25D0%25B2%25D0%25B0%29
https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fru.wikipedia.org%2Fwiki%2F%25D0%25A2-72


обнародовал ряд указов о непризнании действий ГКЧП. 23 августа Ельцин 

подписал указ о прекращении деятельности КПСС. 

Но переворот не удался. Население страны в основном отказалось 

поддержать ГКЧП, армия же не захотела применять силу против граждан 

своего государства.. 22 августа путч потерпел поражение, а члены ГКЧП 

были арестованы. 

Путч продолжался всего несколько дней и был разгромлен, но это не 

уменьшает его значимости. Именно в августе 1991 года началась новая фаза 

исторического развития: Россия сделала шаг от социалистического 

государства к демократическому. 

Результаты путча: 

1.Провал путча. 

2.Указом президента РСФСР Б.Н.Ельцина о прекращении деятельности 

КПСС с 12 июня 1991г. 

3.Распад СССР. 

4. Беловежское соглашение 

8 декабря 1991 года лидеры РСФСР, Украины и Белоруссии Борис 

Ельцин, Леонид Кравчук и Станислав Шушкевич в правительственной 

резиденции Вискули (Беловежская Пуща, Белоруссия) подписали 

Соглашение о создании Содружества Независимых Государств (СНГ) и 

ликвидации СССР. Этот акт вошёл в историю как «Беловежское 

соглашение». 

21 декабря 1991 года в Казахстане в Алма-Ате 11 руководителей 

бывших союзных республик подписали декларацию о целях и принципах 

СНГ, его основах. Декларация подтвердила «Беловежское соглашение», 

указав, что с образованием СНГ СССР прекращает своё существование. 

25 декабря 1991 года в 19:00 по московскому времени Михаил 

Горбачёв выступил в прямом эфире Центрального телевидения и объявил о 

прекращении своей деятельности на посту президента СССР. В тот же день с 

https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fru.wikipedia.org%2Fwiki%2F%25D0%259A%25D0%259F%25D0%25A1%25D0%25A1


флагштока Московского Кремля был спущен государственный флаг СССР и 

поднят государственный флаг Российской Федерации. 

26 декабря 1991 года Совет Республик Верховного Совета СССР 

принял декларацию, в которой говорилось, что в связи «с созданием 

Содружества Независимых Государств Союз ССР как государство и субъект 

международного права прекращает своё существование». 

 5. Последствия распада СССР 

Прекращение существования единого государства имело как 

положительные, так и отрицательные последствия. К положительным можно 

отнести: прекращение гонки вооружений и военного противостояния; начало 

демилитаризации; утверждение политических свобод. Отрицательными 

последствиями стали: нарушение экономических связей между 

республиками; ослабление их обороноспособности; дальнейшее обострение 

национальных противоречий; ухудшение социально-экономической 

ситуации; ослабление власти. 

Вывод:  25декабря 1991 года М.С.Горбачёв, Президент СССР, ушёл в 

отставку. СССР прекратил существование. В этот же день Верховный Совет 

России установил новое официальное наименование государства вместо 

РСФСР – Российская Федерация». 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Вопросы и задания: 

1. Составьте хронологию событий в СССР  в 1991 году (март-

декабрь). 

2. Напишите определения понятий: путч, ГКЧП, Новоогаревский 

процесс,   Беловежское соглашение. 

3. Заполните таблицу:  

«Последствия распада СССР: 

Положительные Отрицательные 

  

 

4. Выполните тест: 

1. Какое название получил процесс формирования нового союзного договора 

между республиками СССР: 

а) «война законов» 

б) «августовский путч» 

в) «новоогаревский процесс»  

г) «парад суверенитетов» 

2. Кто расписался под Беловежскими соглашениями: 

а) Б. Ельцин  

б) М. Горбачев 

в) Г. Янаев 

г) Г. Явлинский 

3. Кто входит в состав ГКЧП (Государственный комитет по чрезвычайному 

положению): 

а) Б. Ельцин 

б) М. Горбачев 

в) Г. Янаев  

г) С. Шушкевич 

4. Основная причина распада СССР: 

а) создание Союзного договора 

б) прекращение «холодной войны» 

в) рост национального самосознания 

г) рост уровня жизни в союзных республиках 



5. Что произошло в результате распада СССР: 

а) усиление обороноспособности 

б) усиление политики русификации 

в) ускорение экономического развития 

г) обострение межнациональных конфликтов  

6. Когда была подписана декларация об образовании СНГ: 

а) 21 августа 1991 г. 

б) 21 декабря 1991 г.  

в) 6 января 1992 г. 

г) 23 января 1992 г. 

7. Когда состоялся референдум о сохранении Союза ССР: 

а) 17 марта 1991 г.  

б) 12 нюня 1991 г. 

в) 19 августа 1991 г. 

г) 12 октября 1991 г. 

8. В каком году состоялись выборы первого Президента РСФСР: 

а) 1985 

б) 1989 

в) 1990 

г) 1991  

 

 

Выполненное задание высылайте на электронную почту преподавателя 

Князевой О.В. 

jkmufge@yandex.ru 
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