Ypok yueoHoii npakTuku Nel2
JlaTa npoBeaenusi ypoka: 28.03.2020 r.
I'pynnma Ne 331IK

Tema nporpammel: [IpurotoBienue u ohopMeHHE MPOCTHIX XJI€O00YIOUHBIX
U3JICINN.
Tema ypoxka: [IpuroroBiieHHE JPOXKEBOrO CIOEHOTO TECTA.

Y4eOH0-TPpOU3BOACTBEeHHBbIE PA00THI: [I[pUroTOBIEHNE KPYYEHHUKA CJIIOEHOTO.
OneHka kauecTBa rOTOBOTO M3EIIHUS.

TexHo0rHYeCKNH NMOONEePALMOHHBIN MpoLece

OmnpeneneHue Ka4eCTBA ChIPb:

[IpousBecT OpraHONIENTUYECKYIO OILICHKY KaueCcTBa MPOJYKTOB IO BHEUIHEMY
BU]Y, I[BETY, 3amaxy, BKycCY.

IHoaroroBka chipbi:

[IpousBecTy B3BEIIUBAHUE CHIPHSI.

IIpuroroBjieHne APOKIKEBOr0 OMAPHOTO TeCTAa. IIPUTOTOBUTH OIIAPHOE
JPOAOKEBOE TECTO.

1. HpI/I OIIapHOM croco0e cHayaja roTOBST OIIapy — XU IAKOC TCCTO.

B moporperyro no 30-35°C Bomy wmmm Mosoko (60-70% oOmiero KojaudecTBa)
KJIAIyT APOXOKU, TPEIBAPUTEIHLHO U3MEIbYCHHBIE U PA3BEJICHHBIC B HEOOJBIIOM
KOJIMYECTBE TEIJION BOJBI, BCHIMAOT 4acTh MYyKH (35-60% oOiero xonuuectna),
Pa3MEIIMBAIOT 10 OAHOPOJHOM KOHCUCTEHUMH M OCTaBJISIIOT Ha 2,5-3 4 s
OpoxxeHusi B mnomemieHun c Temmeparypoir 35-40°C. IloBepxHOCTH omapbl
MOCKIMAIOT MYKOW M HAKPBIBAIOT KPBIIITKON UM TKaHBIO.

['0OTOBHOCTH oOmapbl ONPEAENSIIOT MO YBEJIWYEHUI0 ee o0beMa B 2-2,5 paza u
NOSIBJIEHUIO Ha TMOBEPXHOCTU «MmopumH». Korga omapa HayHeT oOmnajarth,
NPUCTYMAOT K HPUTrOTOBJIEHHIO TecTa. J[Isi 3TOro B TOTOBYIO oOmapy BBOJIST
pacTBOp COJIM, caxapa, OCTaBIIYIOCS YACTh XKUIKOCTH, Silla, OCTABUIYIOCS 4acTb
MyKH W 3amemmBaioT TecTo. Ilepen okoHuyaHweMm 3ameca  J10OaBISIOT
PaCTOIUICHHOE Maclio UJIM MaprapuH. 3aTeM TEeCTO OCTABJIAIOT J1JIsl OpOKeHuUs Ha 2-
2,5 4. B mpouecce Opoxenusi tecto 1-2 pa3za oOMuHawT. llepByto 0OMUHKY
npousBoIAT uepe3 50-60 MUH mocae OKOHYAHUA 3aMeca.

Yepes 25-30 MuH e1ar0T BTOPYIO OOMHHKY.



IIpocJoiika Tecta: Ecim no penentype B MU3AEIUAX MHOIO €axapa, TO 4acTb €ro
KJIAQyT B TECTO IIPU 3aMece, a 4acThb Pa3MELIMBAIOT ¢ MaciaoM. lIpurorosieHHoe
JUISL CJIOEHUSI MAcCJIO JI0JKHO OBITh OJIHOPOAHBIM, INIACTUYHBIM U 0€3 KOMOUYKOB.

Onepauun ClOEHUS TecTa BBIMONHAT npu Temneparype 20...22°C. Ecmum
TEeMIlepaTypa BbIIIE YKA3aHHOW, TECTO MEPUOJUYECKU OXJIAXKIAIOT, CIEs 32 TEM,
4yTOOBl MacjO HE 3aTBEpENio, MOTOMY YTO B TAaKOM CiIy4yae OHO BO BpeMs
packaThiBaHUs OyJET KPOILIUTHCS U Pa3pblBaTh TOHKHUE CIIOU TECTa, pa3pylias TeM
CaMbIM €ro CTPYKTYpPY, a IPU BHINIEUKE PACTOIICHHOE MACIIO MOXKET BBITEKATh U3
3arOTOBKH.

JIpoxcKkeBOoe OmapHOE TECTO MPOCIAauBAIOT CIMBOYHBIM MAaCJIOM, TIEpEMEIIaHHBIM
C MYKOW M caxapHbIM meckoM. [IpokareiBatoT TecTo 2 paza ¢ uHTepBasom 15-20
MUH JUTSI OXJTaXKICHUSI.

dopmoBaHue u3eauii: ['0TOBOE TECTO pAaCKATHIBAIOT B ILIACT TOJIIMHOM lcM,
pa3pes3aroT Ha MOJOCKH JIMHOW 20CcM, MOJIOCKY CKPYYMBAIlOT B BHUJE BEPEBKH,
3aTeM 3aBEPTHIBAIOT B CIIMPaJIb, KOHEIl KOTOPOM 3aKJIaIbIBAIOT MO OYyJI0UKY.

Paccroiika: B nanHom ciydae paccToiika HeoOXxoauma, IOTOMY 4YTO B IIpoliecce
bopMHUpOBaHUS CIOMCTOW CTPYKTYpPhl TeCTa OOJbIIasi 4acTh YTJIIEKUCIOTO Tas3a
YAQISIETCS, U HYKHO BpeMsi, 4TOObI OH CHOBA HAKOTHJICS.

Boineuka: Ilocne mnonHOM paccTOMKM OyJIOYKM CMa3bIBalOT MeEJaHXkeM |
BhITIeKatoT u3aeus mpu 240-260°C B redenue 7-10 MUHYT 10 TOTOBHOCTH.
Odopmiaenue u nogaua: [Ipu nomaue uzaenus BHIKJIAIBIBAIOT HA OI10I0.

TpeGoBanuss Kk KauyecTBY: H3JCHMs pa3sHOW (OPMBI, MBIINIHBIC, MATKHUE, TMPHU
HAJaBJIMBAHWN OBICTPO BHOBBH NMPUHUMAIOT MPEXKHIOW (HOPMY, HE JOMYCKAOTCS
V3IENUs B pealv3allio, UMEIUME «3aKaibDy, HEAOCTATOYHO ITPOIICYCHHBIE,
nehopMUpPOBAHHBIE.

Myxka — 5800 2, macno causounoe — 175 e, caxap-necok — 500 2, 6oda— 2 500 ¢,
opoorcorcu — 100 e, menansc — 385 2, cono — 500 e.

s npoxamxu: myka 200 2, macno causounoe 800 2, caxap-necox 500 e.
Hna emasku: menanae — 200 e, scup onsa aucmos — 235 e.

Buixoo — 100 wm. no 90 2.



IMPON3BOJACTBEHHOE 3AIAHUE
1. I3y4nTh TEXHOJIOTMYECKUI IPOLIECC TPUTOTOBICHUS U3IEIHSL.

2. CocTaBuUTH AJITOPUTM IIPUT'OTOBJICHUS KPYUYCHHUKA CIIOCHOTO.
3. BBINIOJIHUTD TECT.

Br16epu npaBUIBHBIN OTBET:

1. Temneparypa TecTa U Macia Ipu CIOCHUH

a20-22'C

6 25-30'C

B 30-35'C

2. [TocnenoBaTenbHOCTD ONEPALHA 1T MPUTOTOBIICHUS CIIOEHOTO APOAIKEBOTO TECTA
a MOJArOTOBKA Macia

0 3aMec Tecta

B CJIIOCHUE TECTA

3. Beimekarot uzmenus

a ipu 200-220*C

6 mpu 240-260*C

B mipu 230-240*C

4. [TpuumHa nedexra U3aenuii U3 CIIOEHOTO JIPOKKEBOTO TECTA: U3CIUS CYXHUE U
KECTKHE

a B TECTE€ MHOTO CJIOEB;

0 mpu packaTke TECTO OBbLIO TEIIoe

B HU3Kasi TEMIIEPATYPA BBINIEYKHU

5. Jlns kpydeHHKa CIIOEHOTO TECTO Hape3aroT Ha MOJIOCKH JTHHON
al0cMm

015cm

B 20 cM



